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CENTRO MEDICO NACIONAL “20 DE NOVIEMBRE” ISSSTE

MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

3er CURSO TALLER: “ISOCINESIA AVANZADA”

Curso presencial

28, 29y 30 de agosto, 2024

Aval por la Sociedad de Médicos Fundadores del C.H. “20 de Noviembre” A.C.

Profesor titular: Dr. Pavel Loeza Magafia. CMN “20 de Noviembre”. Medicina de
rehabilitacion — Ciencias del Deporte

Profesor Asociado: Dra. Ana Belem Davila Tejeida. Medicina de Rehabilitacion.
Fisiologia Clinica del Ejercicio.



ISSSTE ;%%% PHYSIOMED"

%\ /é' technology for therapy

Descripcién: Curso tedrico — practico con objetivo de formar usuarios en protocolos de valoracién y
tratamiento con dinamoémetros isocinéticos. Duracién: 3 dias, 18 hrs totales, 12 hrs tedricas, 6 hrs
practicas. Curso presencial. Cupo maximo 20 personas.

Dirigido a: Areas médicas y afines con afinidad en el uso de dinamémetros isocinéticos.

SE RECOMIENDA HABER CURSADO EL CURSO BASICO, O SER USUARIO HABITUAL DE
EQUIPOS ISOCINETICOS.

Avalado por la Sociedad de Médicos Fundadores del CH “20 de Noviembre” y Certificacion
Internacional CON-TREX® por PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG

SEDE: Medicina Fisica y Rehabilitacion. CMN “20 de Noviembre”: Félix Cuevas 540 Col. Del Valle,
México, D.F. Edificio A ler Piso, 2da seccion. Area de Isocinesia.

INFORMES E INCRIPCIONES: eventos.mfyr20nov@gmail.com

n www.facebook.com/taller.isocinesia

INVERSION $2500. Cuenta: 00616325993 Banorte. CLABE 072180006163259938 a nombre de la
Sociedad de Médicos Fundadores del CH “20 de Noviembre A.C.”. Una vez realizado el pago,
enviar el comprobante, junto con el nombre completo y teléfono al correo
eventos.mfyr20nov@agmail.com. Sugerimos preguntar primero por disponibilidad de cupo.

Contenido:
Dia 1 Dia 2 Dia 3
Introduccion a la isocinesia: PRACTICA PRACTICA
Analisis avanzado de la fuerza Modo excéntrico Interpretacion avanzada:
pardmetros no convencionales
Andlisis avanzado de la Modo Isométrico Analisis y reporte avanzado

potencia y coordinacion

PRACTICA Modo Balistico Conclusiones
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