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Liebe Patientin,
lieber Patient,

wer zum Beispiel unter akuten oder chronischen 
Schmerzen, chronischen Ödemen, Lymph-, Lip- und 
Lipo-Lymphödemen, Verletzungen, Entzündungen 
oder Verbrennungen leidet, muss leidvoll erfahren, 
was eine Einschränkung in der eigenen Beweglichkeit 
bedeutet: nämlich die deutliche Abnahme der  
Lebensqualität.

Hier kann die Tiefenoszillation helfen, wieder zu 
einem schmerzfreien Leben zurückzufinden. Die seit 
fast 30 Jahren erprobte und äußerst wirkungsvolle 
Behandlungsmethode ermöglicht schnelle Therapie- 
erfolge, ohne dass die Einnahme von Medikamenten 
oder operative Eingriffe erforderlich sind. 

Ein Behandlungserfolg ist in der Regel schon nach 
wenigen, nicht selten schon nach zwei bis drei  
Sitzungen deutlich spürbar.

Diese Broschüre informiert Sie über die Tiefen- 
oszillation, deren besondere Wirkweise, die  
Anwendungsmöglichkeiten und die Studienlage.

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Therapeuten über 
die Möglichkeit der gezielten, schonenden und 
effektiven Anwendung der Tiefenoszillation.

Anwendungsbeispiel: mit Tiefenoszillation intensivierte  
Entstauung eines Lipödems

Tiefenoszillation kann schnell  
und effektiv helfen!

PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG
Hutweide 10
91220 Schnaittach / Germany

Phone 
+49 9126 2587 - 0

Fax 
+49 9126 2587 - 25

Email 
info@physiomed.de

Web 
www.physiomed.de

Für weitere Informationen steht Ihnen Ihr Arzt oder Therapeut  
gerne zur Verfügung.

Therapie-Info

Schmerzen, Traumata,  
Schwellungen, Ödeme  
oder Verbrennungen?

DEEP OSCILLATION® wird empfohlen von:
www.wittlinger-therapiezentrum.com

Internationales Kompetenzzentrum für Lymphologie.  

Rehabilitationsklinik – Schule – Fachgesellschaft – Behandlung 

Forschung – Ausbildung

Effizienz durch über 40 Studien bestätigt

Die physiologische Wirksamkeit der Tiefen- 

oszillation wird hinreichend durch zahlreiche 

experimentelle und klinische Studien doku- 

mentiert. Alle Studien, Bücher, Leitlinien und 

weiteren Publikationen über die Tiefenoszilla-

tion können Sie mit dem QR-Code am Ende 

der Website unter „Bibliographie“ einsehen.



Die Tiefenoszillation (auch bekannt unter den Namen 
DEEP OSCILLATION® oder HIVAMAT®) ist ein einzig- 
artiges, international patentiertes, noninvasives und 
nichttraumatisches Therapieverfahren und hat nichts 
mit anderen bekannten Therapieformen wie Ultraschall 
oder Stoßwellen gemein. Durch die Nutzung von 
Anziehung und Reibung versetzen elektrostatische 
Impulse das behandelte Gewebe in angenehme 
Schwingungen mit biologischer Tiefenwirkung, ohne 
dass mechanische Kräfte von Außen zum Einsatz 
kommen. Diese Schwingungen wirken im Gegensatz zu 
anderen Therapieformen äußerst schonend und bis in 
die Tiefe auf alle Gewebebestandteile (Haut, leitendes 
Gewebe, subkutanes Fettgewebe, Muskeln, Blut und 
Lymphgefäße) ein.

AnwendungsbereicheWas ist Tiefenoszillation?

Bindegewebe

Haut

Wirkungsbereich

Muskel

Fett und fett- 
bildende Zellen

Eindringtiefe
bis zu
8 cm

Schmerzen
Schmerzintensität und -qualität werden durch  
Tiefenoszillation nachhaltig reduziert.
· �CRPS Stadium I und II (Morbus Sudeck, komplexes 
regionales Schmerzsyndrom)

· �Epicondylitis (Tennis- oder Golferellenbogen)
· �Fibromyalgiesyndrom
· �Lumbalgie (Rückenschmerzen, Hexenschuss)
· �Traumata (z.B. Bänderriss, Muskelfaserriss und  
-zerrung, Schleudertrauma, Verstauchung)

Verbrennungen
Die Behandlung mit Tiefenoszillation bewirkt eine 
beschleunigte und qualitativ verbesserte Heilung von 
Brandwunden.

Wie wird die Tiefenoszillation angewendet?
Zur Therapie hält der Patient ein Titan-Kontaktelement 
lose zwischen den Fingern. Unter den Spezial-Hand- 
schuhen des Therapeuten oder einem Handapplikator 
mit speziellem Aufbau (zweiter Kontakt), der kreisend 
über dem Gewebe bewegt wird, entsteht der angeneh-
me Therapieeffekt der Tiefenoszillation.

OP-Nachsorge
Aufgrund der sanften therapeutischen Wirkung wird 
die Tiefenoszillation oft bereits unmittelbar nach 
dem Eingriff angewendet und unterstützt eine 
rasche Schmerzreduktion und Bewegungsförderung.
· �Endoprothese (wie zum Beispiel Hüft- oder Knie- 
gelenks-Implantat)

· �Mamma-Ca (operative Entfernung von Brustkrebs  
und Lymphknoten)

· �Osteosynthese (operative Verbindung von Knochen)

Schwellungen
Bei Schwellungszuständen führt die Tiefenoszillation 
schnell zu einer sichtbaren Volumenreduktion. Durch 
Bestrahlung und Lymph-oder Lipödeme verursachte 
Verhärtungen können sehr wirksam behandelt 
werden.
· �Chronisches Ödem, Lymphödem, Lipödem und  
Lipo-Lymphödem

Die Vorteile der Tiefenoszillation
· �Ambulante Behandlung und sehr hohe Erfolgsrate
· �Schneller Behandlungserfolg ohne OP, Spritze oder  
Medikament

· �Seit 30 Jahren bewährt und weltweit im Einsatz
· �Rückerlangen der Lebensqualität durch Schmerz-  
und Bewegungsfreiheit

· �Extrem schonend und gut verträglich, dadurch  
äußerst früh einsetzbar

· �Sehr hohe Akzeptanz der Patienten
· �Frühzeitige entscheidende Beeinflussung  
des Heilungsverlaufs


